CORSO BASE 2019  "La Care e Cura individualizzata nel neonato pretermine"
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Corso introduttivo “Le cure individualizzate a sostegno dello sviluppo”

Mattino:


1.
Presentazione del Corso 

2.
Il processo del cambiamento: dal curare in senso terapeutico al prendersi cura - G. Colombo                             

3.
L’ontogenesi e la protezione del sonno -  F. Ferrari

5.
Infant and Family-Centred Developmental Care – F. Ferrari
6.
L’osservazione e la valutazione del comportamento neonatale come strumento per l’individualizzazione delle cure – N. Bertoncelli
   
         

7.
Esercitazione in gruppo
“Quali sono i punti critici nella nostra TIN, alla luce di quanto presentato riguardo la Care?”

Pomeriggio  
8.
Ripresa dei temi della mattina e dell’esercitazione - G. Colombo

9.
Il coinvolgimento dei genitori, da spettatori ad attori, dall’accoglienza alla dimissione - G. Colombo

10.
Le possibili migliori procedure: luci, spazi, rumori, ausili, KMC, coinvolgimento dei genitori -   F. Ferrari, G. Colombo, N. Bertoncelli

11.
Esercitazione in gruppi:

Come migliorare: l’ambiente (luce, suoni, accoglienza), 

      le relazioni (fra colleghi e con i genitori)

      le procedure Care della propria TIN?    

12. “Mani per crescere” video a cura del GdS Care - F. Ferrari, G. Colombo, N. Bertoncelli
13.  Discussione finale in aula

I relatori: attuale segretario del GdS Care della Società Italiana di Neonatologia Prof. Fabrizio Ferrari, 

la dott.ssa Grazia Colombo e a Dott.ssa Natascia Bertoncello entrambe operanti nel Gruppo Care.
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